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Я просто собираюсь ввести вас в курс того, что происходило в 
течение последних нескольких дней в отношении моей ситуации 
привязанности к сущности. В течение последних нескольких ночей 
все было довольно спокойно ночью, как только я ложусь в 
постель и жду, чтобы заснуть. Это время, когда я наиболее 
уязвим для преследования этой сущности, той, которую я слышу 
как женский голос и которая называет себя Кристал. Там была 
некоторая активность, как это чаще всего бывает, это влечет за 
собой ощущение некоторых физических ощущений и слух, что 
Кристалл болтает. Хотя в последние несколько ночей он обычно 
был мягким, даже мягче, чем обычно, я бы сказал. 

Когда я проснулся сегодня утром, эта мысль пришла мне в 
голову. Я подумал про себя: ''Ничего себе, я довольно легко 
заснул прошлой ночью". Почти сразу же я услышал голос Кристал, 
ответившей на эту мысль (так как я уверен, что она может и 
действительно слышит мои мысли). Я слышал, как она сказала: 

"я не хочу, чтобы ты снова писал обо мне, мне не нравится, 
когда ты это делаешь". Это было довольно неожиданное 
заявление с ее стороны. Моя ситуация привязанности началась 
весной 2015 года, и я начал вести дневник, документирующий 
мой опыт, в начале 2016 года, я бы сказал, по крайней мере, 
вести дневник на регулярной основе. За все это время я ни разу 
не заметил, чтобы ведение этого дневника каким-либо образом 
уменьшало активность кристалла. Так что я не совсем уверен, что 
верю ей здесь. Я уже слышал, как она жаловалась на то, что я 
пишу, на самом деле я слышал это довольно много от нее. Она 


считает, что я "говорю ей дерьлло", и я часто буквально слышу, 
как она говорит: "Перестань говорить мне дерьмо". Я нахожу это 
довольно ироничным и фактически лицемерным, потому что 
говорить дерьмо со мной-это в первую очередь то, что она 
делает. 

В моей ситуации с привязанностью есть несколько аспектов. Есть 
телесные ощущения, вторжения сновидений и случайные 
визуальные инциденты. Но, безусловно, самое последовательное- 
это слышать ее голос, и когда я слышу ее голос, она чаще всего 
в основном говорит мне дерьмо. Чаще всего она говорит что-то 
негативное, будь то оскорбление, угроза, критическое 
высказывание. Как правило, это не что-то позитивное или 
воодушевляющее или что-то в этом роде. Иногда она просто 
рассказывает истории, и они часто довольно таинственны и 
загадочны, но в остальное время она, по сути, говорит дерьмо, 
я бы сказал. Если бы она не была такой проблемой в моей 
жизни, мне было бы почти смешно, что она считает, что я веду 
этот дневник, говоря о ней дерьмо, но это очень серьезная 
ситуация. 

Я веду этот дневник по нескольким причинам. Предупреждение 
других об опасности тех видов деятельности, которыми я 
занимался в 2015 году, с которых все это началось, всегда было 
для меня большой мотивацией. Как я уже подробно писал. Эта 
ситуация привязанности к сущности началась для меня после того, 
как я был вовлечен в запись ЕѴРг и общение с голосами, 
которые я слышал на своих записях ЕѴР зимой 2015 года. Проще 
говоря, я начал записывать, чтобы посмотреть, смогу ли я 
захватить голоса духов. Вскоре я услышал голоса на своих 
записях. Я начал общаться с ними и много общаться, и к концу 
второго месяца записи я начал слышать некоторые из этих голосов 
вне моих сессий записи, вскоре после этого эти голоса, по сути. 


напали на меня, и я начал слышать их каждый день 
круглосуточно. Если бы я никогда не встретил никого, с кем это 
случилось, я, возможно, просто расценил бы это как серьезное 
невезение. Однако с 2015 года я встречал несколько других 
людей, которые также имели подобный опыт после того, как они 
экспериментировали с записью ЕѴР, а также другими средствами 
духовной коммуникации. Что касается меня, то я убежден, что 
здесь есть закономерность и что быть пораженным состоянием 
слышания навязчивых голосов-это очень реальная опасность, 
связанная с деятельностью, которая стремится установить связь с 
царствами за пределами нашего собственного. 

Однако я считаю, что это лишь один из аспектов гораздо более 
масштабного явления. Я встречал много других людей и видел 
много других рассказов, где люди описывают очень похожие 
вещи, и они не были вовлечены ни в какое духовное общение. Я 
не говорю, что каждый, кто слышит голоса и испытывает странные 
физические ощущения, имеет дело с привязанностью к сущности. 

Я не в том положении, чтобы делать такое заявление. Однако, 
как я уже сказал, Я действительно думаю, что то, что я 
испытываю, является частью гораздо большего явления. 

В первые дни моего опыта записи, как только я установил 
способность слышать и взаимодействовать с этими голосами ЕѴР 
довольно легко, я верил во многое из того, что они рассказывали 
мне о себе. Теперь, оглядываясь назад, я понимаю, что это 
было наивно с моей стороны, но все это было ново для меня, и 
я признаюсь, что на самом деле был очень наивен. 

Первоначально мой опыт записи ЕѴР и общения с этими голосами, 
которые я слышал на своих записях, был для меня очень 
позитивным опытом. Я потерял члена семьи всего за несколько 
месяцев до всего этого, так что это был очень мощный личный 
опыт, чтобы действительно иметь своего рода личное 


доказательство того, что есть что-то за пределами физического 
мира. 

Насколько я помню, первоначально все эти голоса говорили мне, 
что они были духами человеческих существ, которые когда-то 
жили на Земле так же, как и я. Я помню, что многие из них 
говорили, что они были из того района, где я жил. Некоторые 
даже дали мне фамилию, которую я узнал. Поначалу эти голоса 
были очень дружелюбны, и казалось, что они так же 
заинтересованы в общении со мной, как и я в общении с ними. 
Поэтому, когда я услышал от них эти заявления об их личности, я 
не сомневался в них, я верил им. На второй месяц записи в 
моих записях стал появляться еще один элемент голосов. Эта 
стихия была не столь дружелюбна. Этот элемент я часто называю 
''негативными голосами". 

Эти негативные голоса, казалось, не были заинтересованы в 
установлении какого-либо значимого диалога со мной, напротив, 
они, казалось, были направлены на то, чтобы напугать меня, 
угрожать мне, оскорблять меня, в основном, чтобы получить от 
меня негативную реакцию. Голос, который я все еще слышу 
сегодня, который называет себя Кристал, был одним из этих 
голосов. Сначала я слышал ее голос на своих записях ЕѴР, а 
затем начал слышать ее вне своих записей. К весне 2015 года, 
когда я был атакован этими негативными голосами в полную силу 
( то, что я часто называю блицкригом голосов), я все еще 
верил, что произошло то, что первоначально я общался с этими 
гораздо более дружелюбными и доброжелательными духами, а 
затем эта другая группа, эта злобная группа, пришла и разрушила 
все. 

Может быть, тогда у меня и появились некоторые сомнения, но в 
целом это было мое мнение довольно долгое время. Однако, как 


только я начал встречаться с другими, которые испытали это, я 
начал видеть закономерность. Многие другие говорили мне, что 
это было в основном то же самое для них, их сеансы ЕѴР стали 
очень интенсивными очень быстро. Сначала голоса казались очень 
доброжелательными по своей природе, а затем ситуация 
повернулась против них. Именно тогда у меня появились 
подозрения, что, возможно, все это было подстроено, ловушка. 

Я начал задаваться вопросом, не были ли более благожелательные 
голоса и отрицательные на самом деле одним и тем же. По сей 
день, признаюсь, я просто не знаю. Я не знаю, что произошло 
на самом деле. Все это включает в себя слушание голосов, и я 
не могу видеть, откуда эти голоса исходят. 

Однако с 2015 года я узнал достаточно, чтобы быть уверенным в 
том, что такого рода атаки на голоса-это очень реальная 
опасность, связанная с этим видом деятельности. Как я уже 
упоминал, ранее мой опыт записи, я верил тому, что слышал от 
голосов относительно того, кем они утверждали, что являются. 

Они сказали мне, что это человеческие духи, и я им поверил. 
Когда весной все приняло кошмарный оборот, я начал 
рассматривать другие возможности. В темные дни весны и лета 
2015 года я изо всех сил молился Богу, чтобы он освободил меня 
от этих мучений. Так что у меня появились идеи, что все эти 
голоса были своего рода демонами. Голоса часто соглашались с 
этим, и на самом деле Кристалл все еще иногда делает это по 
сей день. Я все еще держу это как возможность, я имею в 
виду, как я действительно могу быть уверен? Однако я много 
думал о том, что на самом деле означает этот термин. Может 
быть, это термин, который люди дали таким существам, как 
Кристалл, которые взаимодействовали с нашим миром, часто таким 
негативным образом, как этот, в течение тысяч лет? 


Сама Кристал часто рассказывает мне довольно много о своей 
личности, о том, кто она такая. Проблема, однако, в том, что 
она не соответствует тому, что говорит мне. Однажды она скажет 
мне что-то одно, а на следующий день-что-то другое. Иногда 
она меняет свою историю от одного часа к другому. Мне кажется, 
что она любит играть в маленькую игру ума, где она заставляет 
меня думать о том, кто и что она есть. Когда человек имеет 
дело с такого рода ситуацией, которая является очень личной 
ситуацией, может быть очень трудно не думать о таких вещах и 
думать о них много. 


Я слышу голос Кристал до сих пор каждый день в той или иной 
степени, трудно иногда не думать или не задаваться вопросом, 
кто она такая. Несмотря на то, что она делает флип-флоп со 
своими утверждениями о своей личности, эти утверждения обычно 
делятся на три основные категории. Иногда она будет утверждать, 
что является духом человека, который когда-то жил на Земле так 
же, как и я. При этом она часто рассказывает мне что-нибудь, 
какую-нибудь историю или воспоминание и какое-нибудь 
конкретное событие из своей жизни, когда она жила на земле. 

Еще одна категория ее личных претензий подпадает под 
религиозные рамки. Как я уже упоминал ранее, еще весной и 
летом 2015 года моя голова была полна мыслей о том, что меня 
здесь мучают демоны и падшие ангелы. Кристал никогда 
полностью не отказывалась от этого утверждения. Она по- 
прежнему часто называет себя сатанинским существом, 
демоническим существом или падшим ангелом, и время от 
времени она будет уточнять это. 

Последняя категория - это то, что вы бы назвали инопланетным 
существом. Она часто использует термин "внеземной". С этой 
категорией она может пойти в нескольких разных направлениях со 


своими историями, но все равно подпадает под одну и ту же 
основную тему, что она является формой разумной нечеловеческой 
жизни, которая происходит либо из другого мира в нашей 
Вселенной, либо из другого измерения. Чаще всего она говорит 
мне, что она из другого измерения. Она часто называет себя 
также астральным существом и говорит мне об астральной планете. 
На самом деле она довольно часто использует термин "Астрал" в 
разговоре со мной. 

Поэтому, когда я слышу, как она говорит о своей личности, что 
она делает довольно часто, поскольку она знает, что это 
заставляет меня думать, я обычно слышу, как она обсуждает 
вещи, которые попадают в эти три категории. Она может 
добавить много подробностей к этим утверждениям, и иногда она 
даже может передать чувство эмоции, когда говорит о них, что я 
считаю, что она звучит одинаково убедительно, делая любое из 
этих утверждений. Под этим я подразумеваю, что она звучит так 
же убедительно, когда она утверждает, что является человеческим 
духом, как и когда она утверждает, что является каким-то 
внеземным существом или демоном. На данный момент я, по 
существу, отказался от попыток даже придерживаться твердого 
мнения об этом. Я просто не могу оценить ее, она слишком 
неуловима, она слишком искусна в рассказывании историй. 

Были времена, когда я, возможно, придерживался одного мнения 
о ее личности, но затем я начинаю сомневаться в себе. Она 
очень хорошо умеет ставить дымовую завесу, сохраняя все это для 
меня большой тайной. Я полагаю, что мне нужно внимательно 
изучить и проанализировать различные аспекты ее утверждений, 
чтобы с уверенностью придерживаться любого рода личных 
убеждений. Изучение моего собственного дела бок о бок с 
другими, я думаю, было бы здесь очень полезно. Это, я 
считаю, что-то очень полезное в попытке найти твердые ответы о 


том, что происходит, и это тоже является мотивацией для меня в 
отношении ведения письменных журналов моего опыта. 

Возможно, у меня не так много ответов на то, что здесь 
происходит на самом деле, но я знаю, что происходит что-то 
таинственное, я уверен в этом. Я знаю, что многие просто 
списали бы меня на психическое заболевание или галлюцинации. 
Многие сказали бы, что у меня шизофрения. Я слышал все это 
раньше, когда делился своей историей с другими. Однако, будучи 
тем, кто испытывает эти переживания, я просто не могу лгать 
себе, все, что происходит и что произошло с 2015 года, дает 
мне абсолютное впечатление, что это происходит из внешнего 
внешнего источника. Этот голос, который я все еще слышу изо 
дня в день, Кристал я впервые услышал ее голос на своих записях 
ЕѴР в феврале 2015 года. Я проигрывал эти записи для других, 
которые также слышали голос Кристал на них. Все в ней, ее 
характер (а у нее действительно есть характер), ее манеры, все 
это отличается от меня. Я знаю, что она не творение моего 
собственного ума, что она не иллюзия. Я не только слышу ее 
голос, но и физически ощущаю ее присутствие. 

Практически каждую ночь, когда я ложусь в постель, или в любое 
другое время, когда я ложусь в постель, в течение нескольких 
мгновений я обычно чувствую ее присутствие. Природа и 
характеристики этого присутствия могут немного отличаться, но 
наиболее распространенным из них является странное вибрационное 
ощущение. В любом случае, это не ощущение, что вибрация 
исходит от меня. Это больше похоже на ощущение, что есть что- 
то на моем теле или даже что-то, занимающее то же самое 
пространство, что и мое тело, и именно отсюда возникает 
вибрация. Это странное вибрационное ощущение часто возникает и 
в другое время, кроме того, когда я лежу в постели. Чаще всего 
это происходит, когда я неподвижен или не двигаюсь, например. 


сижу в кресле или на диване. Как раз вчера вечером, перед тем 
как лечь спать, я сидел в кресле на задней палубе и курил 
сигарету. Казалось, вся верхняя часть моего тела была охвачена 
этим вибрационным ощущением. Это трудно объяснить, но это не 
было похоже на то, что было что-то внутри меня, вызывающее 
это, это было скорее чувство поглощения и окружения им. Было 
ощущение, что там есть что-то, занимающее то же самое 
пространство, что и я, только это был совсем не я. 

Я упомянул, что когда Кристал говорит со мной о своей личности, 
она часто может добавить довольно много деталей в разработку и 
часто может передать чувство эмоции в том, что она говорит мне. 
Было несколько случаев, когда она утверждала, что когда-то была 
таким же человеком, как и я, который жил в этом мире так же, 
как и я. Я помню по крайней мере один случай, который 
произошел однажды ночью пару лет назад, очень живо. Она 
описывала мне травмирующее событие, которое произошло в ее 
жизни, когда она жила на Земле, и, признаюсь, я был очень 
тронут тем, что услышал. Когда она заговорила, в ее голосе было 
много эмоций. Это звучало очень убедительно. Я бы не сказал, 
что поверил тому, что услышал от нее в тот вечер. Я знал, что 
лучше не делать этого в результате всех тех случаев, когда она 
вытаскивала ковер из-под моих ног. Это было больше, когда я 
поймал себя на том, что хочу верить ей. Она рассказала мне 
очень сильную историю, и это была, по сути, человеческая 
история, это было что-то, что я мог визуализировать 
происходящее, что-то, что я мог обернуть вокруг своей головы. 
Это не относилось к другим измерениям или астральным мирам 
или чему-то подобному. Это была приземленная человеческая 
история. Манера, в которой она рассказывала эту историю, и 
эмоции, которые она вложила в нее, да, я хотел бы верить ей, 
потому что это казалось возможностью найти по крайней мере 
некоторые ответы на то, что все это было. 


Так что да, я бы сказал, что когда Кристал делает эти заявления 
и рассказывает мне эти истории, когда она принимает личность 
человеческого духа, она может звучать очень убедительно, и она 
может довольно подробно рассказать. Однако, по моим 
наблюдениям, было также довольно много того, что она упускает 
из виду. Я сказал, что она добавляет много деталей к своим 
заявлениям, но она также странно опускает много важных 
деталей, которые имеют большое значение. 

Я собираюсь говорить здесь о том, что она говорит мне, что 
подпадает под категорию человеческой духовной идентичности. Как 
я уже сказал, она не просто придерживается этого утверждения, и 
именно поэтому или отчасти поэтому я не могу поверить ей в это, 
даже если бы захотел, потому что это то, что мне легче понять. 
Да, она может добавить много деталей и подробностей, 
рассказывая мне историю о чем-то, что случилось с ней, когда 
она была человеком, живущим в этом мире, но эти детали в 
основном касаются того, что она чувствовала, или ее собственных 
эмоций по поводу чего-то. Детали, которые она опускает, - это 
такие вещи, как сказать мне свое полное имя. Да, она говорит 
мне, что ее зовут Кристал, но не называет фамилии. Насколько я 
помню, она никогда не говорила мне точно, откуда она родом, и 
не рассказывала мне об этом подробно. Я думаю, что несколько 
раз она могла бы сказать "Нью-Йорк", но она не уточнила, 
имела ли она в виду Нью-Йорк или штат Нью-Йорк. 


Я никогда не слышал, чтобы она говорила что-нибудь о своей 
семье.. .матери, отце, брате или сестре, если они у нее были 
или нет. Она часто говорила мне, что была молодой женщиной, 
когда умерла. Она довольно много рассказывала мне о своем 
опыте в средней школе, но никогда не говорила мне, где была 


школа или как она называлась. Она никогда ничего не 
рассказывала мне о том, как она выглядела, о цвете ее волос, о 
цвете ее глаз. Единственные детали, которые она добавляет, 
относятся к тому, что она думала или чувствовала о конкретном 
опыте. 

Поэтому, хотя я бы сказал, что да, она может звучать довольно 
убедительно, когда утверждает, что имеет человеческое 
происхождение, есть много деталей, которые она упускает. Она 
не сообщает мне никаких подробностей, которые я мог бы 
расследовать. Она не назвала мне ничего, что помогло бы мне 
найти какие-либо документы, доказывающие, что она 
действительно жила здесь, в этом мире в прошлом. Если бы я 
захотел разыскать и найти какие-то доказательства того, что она 
действительно жила здесь, на земле, как человеческое существо, 
я бы не смог, она не дала мне никакой информации, которая 
хотя бы начала делать это возможным. 

Она говорит мне, что ее зовут Кристал, но она не пользовалась 
этим именем на протяжении всей моей ситуации, так как все это 
началось еще в 2015 году. Только где-то в 2017 или даже 2018 
году она начала использовать это имя для обозначения себя. Я не 
помню точной даты, когда впервые услышал от нее это имя. Я 
мог бы найти его, если бы вернулся к своим старым дневникам. 

И все же я очень хорошо помню этот случай. Однажды утром я 
внезапно проснулся, было еще довольно рано, на улице было еще 
очень темно. Если мне нужно было угадать, это было, вероятно, 
около четырех или пяти часов утра. Я не помню, что заставило 
меня проснуться, только то, что я проснулся очень внезапно. 

Затем я услышал этот женский голос, который к тому времени 
был мне очень знаком, говоривший: ''это Кристалл, это кристалл, 
который здесь с тобой". С тех пор она обычно называла себя 
Кристал. Хотя я добавлю, что, как и во многих других ее 


заявлениях, были случаи, когда она тоже шлепалась с этим. Были 
случаи, когда я слышал, как она говорила: ''Кристал - это не 
мое настоящее имя". Ранее в этом году я вспоминаю несколько 
случаев, когда я слышал, как она сказала что-то вроде: 

"Кристалл-это просто самая близкая вещь на вашем языке к 
моему настоящему имени." Так что даже с этим она изменит 
свою историю. Хотя по большому счету, большую часть времени 
она все еще ходит под этим именем. Кристалл. 


- Ноябрь 2020 года 

- Б. Эдвардс 


(Я использовал здесь приложение для перевода, извиняюсь за 
ошибки и т. д..) 



